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REGULAMIN REKRUTACJI I UCZESTNICTWA W PROJEKCIE 

„Wspólnie bez barier" 

współfinansowanego przez Unię Europejską w ramach programu Fundusze 

Europejskie dla Śląskiego 2021 -2027 PRIORYTET FESL.07 Fundusze Europejskie 

dla społeczeństwa DZIAŁANIE 07.04 Usługi społeczne 

 

§1 

USTALENIA POCZĄTKOWE 

 

1. Ilekroć w regulaminie mowa o: 

a) „Beneficjencie” - należy przez to rozumieć Miasto Rybnik, 

b) „Realizatorze” – należy przez to rozumieć Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Rybniku, Fundację Superfundację, Stowarzyszenie „Oligos” 

c) „Uczestniku/czce projektu” – należy przez to rozumieć osobę, która została 

zakwalifikowana do projektu, 

d) „Projekcie” - należy przez to rozumieć projekt „Wspólnie bez barier" 

realizowanego w ramach w ramach programu Fundusze Europejskie dla 

Śląskiego 2021 -2027 PRIORYTET FESL.07 Fundusze Europejskie dla 

społeczeństwa DZIAŁANIE 07.04 Usługi społeczne, 

e) „Instytucji Zarządzającej” – należy przez to rozumieć Województwo Śląskie 

reprezentowane przez Zarząd Województwa Śląskiego pełniący rolę „Instytucji 

Zarządzającej Programem Fundusze Europejskie dla Śląskiego 2021-2027”. 

f) „Usługa asystencka” – należy rozumieć usługę asystencji osobistej obejmującą 

wspieranie osób z niepełnosprawnościami w wykonywaniu podstawowych 

czynności dnia codziennego, niezbędnych do aktywnego funkcjonowania 

społecznego, zawodowego, edukacyjnego, która w zależności od potrzeb 

osoby z niepełnosprawnością, może obejmować również opiekę higieniczną 

oraz pomoc w czynnościach fizjologicznych. 

g) „Usługa opieki wytchnieniowej” – przez którą należy rozumieć usługę, której 

celem jest zapewnienie opieki nad osobą potrzebującą wsparcia w codziennym 

funkcjonowaniu w zastępstwie za opiekuna faktycznego (w związku ze 

zdarzeniem losowym, potrzebą załatwienia codziennych spraw lub odpoczynku 
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opiekuna faktycznego) oraz wsparcie dla opiekuna faktycznego, w 

szczególności w postaci poradnictwa specjalistycznego, edukacji, grup 

samopomocowych). 

h) „Usługa door to door” – należy rozumieć usługi transportu indywidualnego dla 

uczestników projektu z potrzebą wsparcia w zakresie mobilności. 

i) „Grupa sterująca” – należy rozumieć organ wewnętrzny powołany 

Zarządzeniem nr 28/2024 Dyrektora Ośrodka Pomocy Społecznej w Rybniku z 

dnia 10 grudnia 2024 roku w sprawie powołania grupy sterującej do realizacji 

projektu „Wspólnie bez barier”, który odpowiada za podejmowanie decyzji 

strategicznych w projekcie składający się z przedstawicieli realizatorów. 

2. Niniejszy Regulamin określa warunki rekrutacji i uczestnictwa w projekcie w części 

dot. „Usługi asystenckiej” i „Usługi opieki wytchnieniowej”, w tym  

w szczególności informacje ogólne o projekcie, kryteria uczestnictwa w projekcie, 

procedury rekrutacji uczestników projektu, zasady rezygnacji z uczestnictwa w 

projekcie oraz postanowienia końcowe. 

3. Zasady realizacji „Usługi door to door” zostaną określone w odrębnym regulaminie. 

 

§2 

INFORMACJE O PROJEKCIE 

 

1. Uczestnikami projektu są osoby zamieszkujące1, w Rybniku. 

2. Wysokość odpłatności za godzinę usługi asystenta osobistego osoby z 

niepełnosprawnością oraz godzinę opieki wytchnieniowej wynosi 2,50 zł zależy od 

wysokości dochodów osoby kierowanej. 

                                                      
1Zgodnie z Art. 25 k.c. „Miejscem zamieszkania osoby fizycznej jest miejscowość, w której osoba ta 

przebywa z zamiarem stałego pobytu”. Art. 26 § 1. Miejscem zamieszkania dziecka pozostającego pod 

władzą rodzicielską jest miejsce zamieszkania rodziców albo tego z rodziców, któremu wyłącznie 

przysługuje władza rodzicielska lub któremu zostało powierzone wykonywanie władzy rodzicielskiej. §2. 

Jeżeli władza rodzicielska przysługuje na równi obojgu rodzicom mającym osobne miejsce 

zamieszkania, miejsce zamieszkania dziecka jest u tego z rodziców, u którego dziecko stale przebywa. 

Jeżeli dziecko nie przebywa stale u żadnego z rodziców, jego miejsce zamieszkania określa sąd 

opiekuńczy. Art. 27. Miejscem zamieszkania osoby pozostającej pod opieką jest miejsce zamieszkania 

opiekuna. Art. 28. Można mieć tylko jedno miejsce zamieszkania. 
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3.  W przypadku osób, których dochód nie przekracza kryterium dochodowego dla 

osoby samotnie gospodarującej oraz osób w rodzinie wynikającej z kryterium 

dochodowego określanego w art. 8 ust. 1 ustawy o pomocy społecznej (dla osoby 

samotnie gospodarującej kryterium dochodowe wynosi 1010 zł, a dla osoby w 

rodzinie 823 zł), usługi są bezpłatne.  

4. W szczególnie uzasadnionych przypadkach realizator może podjąć decyzję o 

częściowym lub całkowitym zwolnieniu od opłat. 

5. Zwolnienie z ustalonej odpłatności jest możliwe między innymi w przypadku 

korzystania z co najmniej dwóch rodzajów usług, konieczności ponoszenia opłaty 

za członka rodziny w jednostce organizacyjnej pomocy społecznej, placówce 

wychowawczej lub rehabilitacyjnej, w domu pomocy społecznej, gdy więcej niż 

jedna osoba w rodzinie wymaga pomocy w formie usług, w tym co najmniej jedna 

osoba jest obłożnie chora, ponoszenia udokumentowanych wydatków na leki, 

leczenie i rehabilitację - pod warunkiem że dochód nie przekracza kwoty 250% 

kryterium dochodowego, o którym mowa w art. 8 ust. 1 ustawy z dnia 12 marca 

2004 o pomocy społecznej. 

6. Projekt jest realizowany od 01.01.2025 r. do 28.02.2027 r. 

7. Działania w ramach projektu obejmują usługi asystenta osobistego osoby z 

niepełnosprawnością, usługi opieki wytchnieniowej oraz wsparcie w postaci usługi 

door to door. 

a) Działania Stowarzyszenia „Oligos” skierowane są o osób z niepełnosprawnością 

poniżej 60 r.ż.: 

• usługi asystenta osobistego osoby z niepełnosprawnością dla 15 osób, 

• usługi opieki wytchnieniowej dla 15 opiekunów osób zależnych. 

b) Działania Ośrodka Pomocy Społecznej w Rybniku skierowane są do osób z 

niepełnosprawnością powyżej 60 r.ż.: 

• usługi asystenta osobistego osoby z niepełnosprawnością dla 20 osób, 

• usługi opieki wytchnieniowej dla 20 opiekunów osób zależnych. 

b) Usługę door to door realizuje Fundacja Superfundacja - dla około 40 osób, które 

wymagają transportu indywidualnego dla osób z potrzebą wsparcia w zakresie 

mobilności oraz dla osób wykluczonych komunikacyjnie. 

c) Warsztaty „Pakiet Opieki Wytchnieniowej” realizowane są przez Ośrodek 

Pomocy Społecznej w Rybniku. 
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§3 

KRYTERIA FORMALNE  UCZESTNICTWA W PROJEKCIE 

 

1. Celem projektu jest zwiększenie równego i szybkiego dostępu do dobrej 

jakości, trwałych i przystępnych cenowo usług asystenta osobistego osoby 

niepełnosprawnej dla 35 osób oraz zapewnienie opieki wytchnieniowej dla 35 

osób oraz świadczenie usług transportu indywidualnego jako elementu systemu 

kompleksowego wsparcia dla mieszkańców Rybnika. Realizowane działania 

mają poprawić codzienne funkcjonowanie: 

a) osób niepełnosprawnych w życiu społecznym, poprzez zapewnienie 

zindywidualizowanej pomocy w codziennym funkcjonowaniu świadczonej przez 

asystenta osobistego osoby niepełnoprawnej, 

b) pomocy opiekunom osób zależnych w uzyskaniu wytchnienia poprzez czasowe 

zastąpienie w opiece nad osobą zależną oraz udział w warsztatach dla 

opiekunów osób zależnych, 

c) organizację transportu indywidualnego jako elementu systemu kompleksowego 

wsparcia. 

2. Z projektu skorzysta łącznie 70 osób niepełnosprawnych (w tym 35 osób 

niepełnosprawnych mających opiekę w związku z korzystaniem z usługi 

wytchnieniowej przez 35 opiekunów). 

3. Uczestnikiem/czką projektu może być osoba, która w dniu przystąpienia do 

projektu łącznie spełnia następujące kryteria formalne: 

a) zamieszkuje na terenie Miasta Rybnika2, 

b) posiada orzeczenie o stopniu niepełnosprawności lub pełni opiekę nad osobą 

zależną posiadającą stopień niepełnosprawności, 

c) terminowo oraz prawidłowo wypełniła i złożyła formularz zgłoszeniowy do 

projektu wraz z załącznikami – w formie elektronicznej lub papierowej. 

 

§4 

                                                      
2 Warunkiem uczestnictwa w projekcie jest złożenie zaświadczenia potwierdzającego fakt nauki lub 
pracy na terenie Miasta Rybnika Zakres informacji zawartych w zaświadczeniu określony jest we 
wzorach stanowiących załącznik nr 4 i załącznik nr 5 do Regulaminu. 
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PROCEDURA REKRUTACJI UCZESTNIKÓW PROJEKTU 

 

1. Rekrutacja uczestników projektu prowadzona jest w okresie od 19.02.2025 r. do 

6.03.2025 r. przez poszczególnych realizatorów: 

a) dla osób powyżej 60 roku życia: Ośrodek Pomocy Społecznej w Rybniku, ul. 

Żużlowa 25, 44-200 Rybnik, p. 6, strona internetowa: 

https://www.opsrybnik.pl/projekty-pomocy/index, adres e-mail: ops@opsrybnik.pl, 

tel: 32 4399 307. Osoba do kontaktu: Barbara Kazana, 

b) dla osób do 60 roku życia: Stowarzyszenie Oligos, Ul. Karłowicza 48, 44-200 

Rybnik strona internetowa: https://www.oligos.pl/, adres e-mail: oligos@oligos.pl, tel: 

32 75 05 796 lub 574 759 638. Osoba do kontaktu: Marek Medalion, Judyta Zielińska. 

2. Pierwszy etap rekrutacji: 

a) Zgłoszenia do udziału w projekcie należy dokonać poprzez kompletne 

wypełnienie formularza zgłoszeniowego z wymaganymi załącznikami, zgodnie z 

treścią załączników do niniejszego regulaminu. 

b) Realizator dopuszcza możliwość korekty danych zawartych w ww. formularzu 

zgłoszeniowym przez osobę zgłaszającą się lub zgłaszaną. 

c) Formularz zgłoszeniowy należy złożyć w wersji elektronicznej za pomocą 

elektronicznej skrzynki podawczej Beneficjenta (ePUAP i e-Doręczenia) lub w 

wersji papierowej (składając dokumenty w adresami wskazanymi przez 

realizatorów § 4 pkt. 1) lub poprzez przesłanie skanów dokumentów na podane 

§ 4 pkt. 1 adresy mailowe. Oryginały dokumentów przesłanych elektronicznie 

muszą być dostarczone do realizatora w terminie do 5 dni roboczych liczonych 

od dnia zakończenia rekrutacji. 

3. Drugi etap rekrutacji: 

a) Formularz zgłoszeniowy zostanie sprawdzony pod względem spełniania 

kryteriów formalnych uczestnictwa w projekcie oraz w posiadanie wszystkich 

niezbędnych załączników, w tym potwierdzających spełnianie przesłanek do 

przyznania dodatkowych punktów za przynależność do grup szczególnych (za 

każde kryterium 1 pkt): 

• Osoba z orzeczeniem o stopniu niepełnosprawności w stopniu umiarkowanym 

lub znacznym (wymagane orzeczenie o stopniu niepełnosprawności lub 

równoważny dokument). 

https://www.opsrybnik.pl/projekty-pomocy/index
mailto:oligos@oligos.pl
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• Osoba z niepełnosprawnością sprzężoną (wymagane orzeczenie o stopniu 

niepełnosprawności lub równoważny dokument);  

• Osoba z rozpoznaniem choroby psychicznej (wymagane zaświadczenie 

lekarskie lub równoważny dokument);  

• Osoba z niepełnosprawnością intelektualną (wymagane orzeczenie o stopniu 

niepełnosprawności lub równoważny dokument);  

• Osoba z całościowymi zaburzeniami rozwojowymi (w rozumieniu zgodnym z 

Międzynarodową Statystyczną Klasyfikacją Chorób i Problemów Zdrowotnych 

ICD10, wymagany dokument potwierdzający);  

• Osoba zamieszkująca samotnie;  

• Osoba korzystająca z programu Fundusze Europejskie na Pomoc Żywnościową 

2021-2027 (wymagane zaświadczenie z OPS);  

• Osoba w kryzysie bezdomności, dotknięta wykluczeniem z dostępu do 

mieszkań lub zagrożona bezdomnością;  

• Dzieci wychowujące się poza rodziną biologiczną (wymagane zaświadczenie 

OPS).  

b) Pierwszeństwo udziału w projekcie mają osoby, które nie korzystają z 

programów Asystent osobisty osoby z niepełnosprawnością lub Opieka 

wytchnieniowa finansowanych z innych z źródeł niż niniejszy Projekt, które są 

realizowane przez Ośrodek Pomocy Społecznej w Rybniku i Stowarzyszenie 

Oligos. 

c) W przypadku tej samej ilości punktów decydować będzie kolejność złożenia 

wniosku zgodnie z § 5 pkt.2. 

d) Ostateczną decyzję o przyznaniu lub odmowie przyznania prawa do udziału w 

projekcie podejmuje Grupa sterująca. 

e) Weryfikacja zgłoszeń i przyznanie lub odmowa przyznania prawa do udziału w 

projekcie, wraz z uzasadnieniem.  

f) Rozpoczęcie udziału w projekcie poprzez podpisanie Deklaracji uczestnictwa 

oraz Umowy określającej formy pomocy oraz ustalenia odpłatności.  
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§6 

REZYGNACJA Z UCZESTNICTWA W PROJEKCIE 

 

1. Uczestnik/Uczestniczka projektu ma prawo do rezygnacji z udziału w projekcie.  

2. W przypadku rezygnacji z udziału w projekcie, uczestnik/uczestniczka 

zobowiązany jest do poinformowania o rezygnacji w sposób pisemny.  

 

§7 

POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

 

1. Niniejszy regulamin jest dostępny u Realizatorów Projektu.  

2. Ogólny nadzór nad realizacją projektu, a także rozstrzyganie spraw, które nie są 

uregulowane niniejszym Regulaminem sprawuje Beneficjent.  

3. W ramach realizacji wszystkich form wsparcia Realizator zapewnia wszystkim 

osobom jednakowy dostęp do informacji, produktów, usług oraz infrastruktury. 

4. W ramach realizacji wszystkich form wsparcia Realizator zapewnia: wolność myśli, 

sumienia i religii, wolność wypowiedzi i informacji, wolność zgromadzania się i 

stowarzyszania się, wolność sztuki i nauki, prawo do nauki, wolność wyboru 

zawodu i prawo do podejmowania pracy, wolność prowadzenia działalności 

gospodarczej. 

5. Realizator zapewnia, aby we wszystkich działaniach projektowych były realizowane 

– zasady równości kobiet i mężczyzn, równych szans i niedyskryminacji, 

zrównoważonego rozwoju oraz „nie czynienia poważnych szkód”(DNSH). 

6. Powyższy regulamin obowiązuje przez cały okres realizacji projektu. 

 

Załączniki: 

1. ZAŁ. nr 1 Kwestionariusz oceny funkcjonowania - Asystent osobisty osoby z niepełnosprawnością  

2. ZAŁ. nr 2 Formularz zgłoszeniowy – usługa asystenta osobistego osoby z niepełnosprawnością  

3. ZAŁ. nr 3 Kwestionariusz oceny funkcjonowania - opieka wytchnieniowa  

4. ZAŁ. nr 4 Formularz zgłoszeniowy – usługa opieki wytchnieniowej  

5. ZAŁ. nr 5 Klauzula informacyjna  

 


